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definizione attività sportiva agonistica

Differenza tra sport amatoriale e agonistico e cosa sono di preciso?

devo fare una ricerca x educazione fisica sullo sport amatoriale e agonistico e devo sapere bene cosa sono.. se qualcuno riesce a
darmi qualche informazione dettagliata... 10 PUNTI AL MIGLIORE
2 anni fa Segnala abuso

Dettagli aggiuntivi
ottaviana so cos'è ma mi serve una definizione scritta da mettere in una relazione..
2 anni fa

Daniela Pirronitto

Miglior risposta - Scelta dal Richiedente

Attività sportiva agonistica: si intende quella attività praticata continuativamente, sistematicamente, esclusivamente in forma
organizzata, finalizzata al conseguimento di prestazioni sportive di elevato livello e che richiede un elevato impegno psico - fisico.
Le certificazioni di idoneità allo sport agonistico sono richieste dalla società sportiva di appartenenza. La competenza al rilascio è
attribuita alle AA.SS.LL. in cui è residente l'atleta o dove è ubicata la società sportiva. La A.S.L. rilascia direttamente il certificato
attraverso le proprie articolazioni organizzative o tramite strutture private accreditate, ubicate nel territorio delle medesime aziende.

Attività sportiva non agonistica: si intende un tipo di attività che, pur avendo caratteristiche simili all'attività agonistica, si differenzia
per il minore impegno e l'aspetto competitivo non mirato al conseguimento di prestazioni sportive di elevato livello. Le certificazioni
di idoneità sono rilasciate, su richiesta della società sportiva di appartenenza, di norma, dal medico di medicina generale o dal
pediatra di libera scelta limitatamente ai propri assistiti.

Attività parascolastiche: per attività parascolastiche si intendono quel complesso di attività fisico sportive promosse dalle istituzione
scolastiche, inserite nei piani di offerta formativa e svolte in orario extrascolastico, con la partecipazione attiva e responsabile
dell'insegnante finalizzate alla partecipazione a gare e campionati come i Giochi Sportivi Studenteschi ed i Giochi della Gioventù..
Le certificazioni di idoneità dal medico di medicina generale o dal pediatra di libera scelta limitatamente ai propri assistiti su
richiesta della scuola.

Per tutte le altre attività che non rientrano nelle tipologie sopra descritte ed identificabili come attività motorie, ricreative e di tipo
igienico ricreativo, svolte sia individualmente che in forma collettiva organizzata, non vige l'obbligo di certificazione medica in
quanto caratterizzate dall'assenza di aspetto competitivo. Possono essere svolte sia individualmente o in forma collettiva
organizzata e sono considerate una consuetudine
2 anni fa Segnala abuso

Valutazione dell'utente:
grazie!

Errichet...

Sinceramente non sapere cosa sia lo sport agonistico mi lascia alquanto perplessa....diciamo ceh quasi in ogni disciplina
sportiva troviamo un gruppo di persone che fa agonismo (vedi nuoto o ginnastica ritmica http://www.youtube.com/watch?
v=Viu7U8_Ih… ), e questi fanno allenamenti giornalieri per fare gare e competizioni di alto livello....invece lo sport
amatoriale è, per dire, la maratona del paese, in cui partecipano anche quelli che magari non fanno nessuno sport e fanno
questa corsa solo per divertimento....capito? Ciao!

Fonti:

ginnastica ritmica a livello agonistico da 9 anni
2 anni fa Segnala abuso
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